“LA RAMPIPRIMA” 17* Edizione

6.P.D'INVERNO GIOVANILE Es/Al m/f
TOP CLASS e Campionato Triveneto Agonisti e Master

COPPA CASSA RURALE DI ROVERETO
20 marzo 2011 a Villa Lagarina(TN), MOUNTAINBIKE Cross Country

La proposta organizzativa de L’ARCOBALENO CARRARO TEAM iniziata nel 2003 ha dato
grandi soddisfazioni ed ecco percid che con il patrocinio del Comune di Villa Lagarina, di “Rovereto e
Vallagarina AZIENDA PER IL TURISMO” e del Comprensorio C10 della Vallagarina, il 20 marzo, si
riproporra, gara nazionale di Mountainbike, “LA RAMPIPRIMA” Coppa CASSA RURALE DI
ROVERETO giunta alla 17" Edizione, valida quale 1" prova del “QUAD Challenge - in TRENTINO”. La
FCI mette in palio i titoli del GP D’INVERNO, una sorta di Campionato Italiano d’Inverno, riservato
ad Esordienti ed Allievi, maschi e femmine ed inoltre ¢ TOP CLASS e Campionato Triveneto per le
categorie Agonistiche e Master.

Domenica 20 marzo, a partire dalle 10.00, I’atteso appuntamento con il Mountainbike spettacolo. Il
circuito ricavato nella zona degli impianti sportivi con un passaggio a Piazzo davanti all’Antico Filatoio
misura 5,5 Km. e con 200 metri di dislivello non concede respiro infatti in rapida successione si incontrano
rampe secche, curve e controcurve, una salita tecnica nel bosco che porta sopra Maso Giordani, discese e
scalinate, passaggi in mezzo ai filari, con partenza/arrivo posizionati davanti al Centro Sportivo in
Loc.Giardini, la dove sara anche tutta la logistica ed ¢ leggermente modificato rispetto al passato. Ai piu
giovani si togliera 1’anello di Piazzo e misurera cosi circa 3,5 km con un dislivello di 140 mt..Si parlava di
Mountainbike spettacolo (lancio + 5 giri per gli Elite, a scalare per gli altri) perché gli spettatori possono
visualizzare quasi meta percorso senza muoversi ed i Campioni in gara accenderanno |’entusiasmo.

In attesa di veder definite le iscrizioni (chiuse a 500 atleti tramite il sistema informatico federale
Fattore K e/o che vanno dirette a [L’ARCOBALENO CARRARO TEAM tel.0464/434111 -
fax.0464/439310 — e-mail carraroteam(@carraroteam.it , aperte fino alle ore 20.00 del 18 marzo p.v.), “fari”
sicuri: il gia vincitore 2005/06/08, 4 volte Campione Italiano e P.O. MARTINO FRUET rinfrancato dal 3°
posto nelle Short Race (in diretta televisiva) di Massa Marittima e dal doppio 17° posto alla MaremmaCup
gara Internazionale. Chi vuol ri-vincere nelle donne ¢ EVELYN STAFFLER 2 volte Campionessa Italiana e
punta de L’ARCOBALENO CARRARO TEAM; trovera in BARBARA OBERDORFER vincitrice
2007/08/09, una degna avversaria. Negli Under23 aspettative per Mirko Tabacchi ed attesa per 1’esordio di
Andrea Righettini. Iscrizioni stanno giungendo dal Triveneto, Lombardia, Lazio, Toscana, Basilicata, Sicilia
e Valle d’Aosta. Gia iscritti 10 austriaci ed uno svedese. Anche in campo amatoriale si attendono grandi
nomi; non mancheranno i gia Campioni Italiani, Jarno Varesco e Piergiorgio Dellagiacoma. Anche molti
giovani sono attesi al via, la gara ¢ infatti assegna 8 titoli ai nuovi Campioni d’Inverno
ES.1/ES.2/AL.1/AL.2/ ED1/ED2/DA.1/DA.2 ed ¢ una indicativa per le selezioni della Rappresentativa
Trentina che partecipera alla Coppa Italia, riservata ai 13/16enni e che sara articolata su 5 prove su tutto il
territorio italiano.

“LA RAMPIPRIMA?” ¢ anche la prima prova del “QUAD Challenge in TRENTINO” 2011, Trofeo a
Squadre con ricco montepremi finale, che lega le 6 proposte organizzative de L’ARCOBALENO
CARRARO TEAM sul territorio lagarino, proposta sostenuta dall’Assessorato all’AGRICOLTURA-
COMMERCIO e TURISMO con il marchio territoriale del TRENTINO.

Preme ricordare che in autunno i nostri Maestri di Mountainbike saranno a disposizione di 25
studenti di Scuola Media per insegnare loro 1’'uso della bici in sicurezza. Ruolo importante quello della
Prof.ssa di Educazione Fisica dell’Istituto Comprensivo di Villa Lagarina Sig.ra Chiusole che si affianca a
L’ARCOBALENO CARRARO TEAM nel completamento del percorso formativo “Scuola & Sport”’che
vede le nostra Societa impegnata con propri Istruttori all’interno della Scuola stessa, in orario curricolare, per
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far conoscere le proprie discipline sportive. In parallelo saremo altresi attivi da marzo a maggio, presso le
Scuole Medie Orsi e Damiano Chiesa a Rovereto e alle Scuole Medie di Bezzecca.

Quando si organizza una manifestazione, la migliore riuscita ¢ data da un insieme di forze riunite ed
ecco che vanno ricordati Polizia Municipale e Vigili del Fuoco di Villa Lagarina; 1’Assessore allo Sport
Dell’Uomo e gli efficientissimi Operai Comunali, Associazione Nazionale Carabinieri — Sezione di Mori e
Brussich Mototeam per il controllo sul percorso; 1’Assessorato allo Sport della Provincia Autonoma di
Trento; lo Sponsor principale CASSA RURALE DI ROVERETO e quelli di supporto Fioreria La Serra,
Trentofrutta, Montura, Nircoop, MG Tecnica. Non meno importante sara il supporto dei “media” per gli
spazi che ci riserveranno e che fin d’ora ringraziamo.

“LA RAMPIPRIMA?” ¢ per gli organizzatori una scommessa vinta, perché si ¢ dimostrato che,
anche il nostro sport si puo adattare al territorio e non viceversa. ’ARCOBALENO CARRARO
TEAM condivide ed applica le linee guida di comportamento per I’organizzazione delle manifestazioni
sportive contenute in “AGENDA 21 per lo sport Trentino”, attraverso I’auto-assunzione di
responsabilita con I’impegno volontario, definendo spazi di miglioramento delle azioni di indirizzo e
sostegno dell’attivita sportiva.

Il preciso impegno che ci siamo presi, come Organizzatori ¢ quello di essere “sostenibili”. Ecco
che allora, ogni nostro evento & caratterizzato da un attenzione particolare della sostenibilita
ambientale. Agli Atleti, agli sportivi tifosi si chiedera di rendere ancora piu concreto questo impegno e
di rendere percio meno pesante I’impatto ecologico dell’evento, attraverso la raccolta differenziata,
utilizzando le apposite isole ecologiche; il primo passo verso la sostenibilita ambientale ¢é ... evitare di
sporcare.

Ricordiamo pertanto ’appuntamento con il Mountainbike il 20 marzo, dalle ore 10.00 a Villa
Lagarina con “LA RAMPIPRIMA”Coppa CASSA RURALE DI ROVERETO giunta alla 17~ Edizione,
gara nazionale MTB Cross Country.

La scheda gara,news ed altre informazioni su www.carraroteam.it

Rovereto, 10 marzo 2011 Garniga Paolo
L’ARCOBALENO
CARRARO TEAM

Note sulla gara:

Lancio piu Circuito di 5,5 Km con 220 mt.dislivello (per i giovani 3,5 km e 140 mt.dislivello.

Ore 10.15 Esordienti e Donne Allieve (lancio + 2 giri piccoli); Donne Esordienti (lancio + 1 giro
piccolo)

Ore 11.30 Allievi (lancio + 3 giri piccoli)

Ore 13.00 Master tutti (lancio + 4 giri)

Ore 14.30 Elite/U23/MT(lancio + 5 giri)

Ore 14.31 Juniores e Donne Open (Lancio + 4 giri)

Ore 14.32 DJ e MW (lancio + 3 giri)


http://www.carraroteam.it/
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