2015

Anno internazionale della luce e
delle tecnologie basate sulla luce

ENERG
ETICA
MENITE

Musica, film,
parole, teatro e cibo
per un consumo responsabile

VILLA LAGARINA
Dal 13 febbraio al
21 marzo 2015




EnergEticaMente

Come accade da alcuni anni, il Comune di Villa Lagarina
promuove nei mesi di febbraio e marzo, grazie in particolare
alla collaborazione con i giovani della borgata, una serie di
appuntamenti pubblici che hanno I'obiettivo di farci riflettere
sui nostri stili di vita, per orientarli verso un consumo piu
consapevole delle risorse.

Nel 2015, dichiarato dalle Nazione Unite “Anno
internazionale della luce e delle tecnologie basate sulla
luce”, si terrd a Milano I'Exp0 internazionale che ha per titolo
“Nutrire il Pianeta. Energia per la vita”, il piu grande evento
mai realizzato sull’alimentazione e la nutrizione che si pone
l'obiettivo che i paesi partecipanti riescano a garantire cibo
sano, sicuro e sufficiente per tutti i popoli, nel rispetto del
Pianeta e dei suoi equilibri.

“EnergEticaMente” si collega idealmente con i temi proposti
da Nazioni Unite ed Expo e grazie alla collaborazione con la
rassegna di cinema e cibo “Tutti nello stesso piatto” - ideata
e promossa da Mandacaru onlus, di cui il Comune & socio
fin dal 2006 - propone alla cittadinanza una serie di eventi
per riflettere sulle questioni culturali, civili e politiche che
ruotano intorno ai temi dell’ambiente, delle energie
alternative e del cibo.

Cibo come nutrimento e consumo responsabile ma anche
come forma di socialitd, scambio di cultura, storia di intrecci,
incontri e contaminazioni tra popoli. Territorio come confine,
spazio allinterno del quale si sviluppano le vite e le attivita
umane, terra e ambiente da tutelare, da seminare e
raccogliere, spazi da progettare a misura d'uvomo.



EEEEN
PROGRAMMA

Venerdi 13 febbraio 2015, dalle 17:00

Foyer e Sala del Consiglio comunale

M'ILLUMINO DI MENO 2015

Giornata dedicata al risparmio energetico per porre
I'attenzione sullo spreco e promuovere |'efficienza e |l
consumo intelligente.

M’illumino di meno si ispira alla campagna radiofonica di
sensibilizzazione sulla razionalizzazione dei consumi
energetici, ideata da “Caterpillar”, storico programma in
onda da diciofto anni su Radio2 RAI .

La volpe e il lupo

Fiaba animata per bambini di e con Rosalia Capitanio
Da un borsone puo uscire di tutto, si, ma

tutto cid che riguarda il mondo della

fantasia...

Siinizia alle 17:00 puntuali! )‘

A seguire: \j’y
Concerto acustico a chilometri zero

Incontro con i produttori »
Saperi e sapori a filiera corta

Aperitivo Green

Stuzzichini e bevande responsabili -

Silenzio energetico
Dalle 18:00 alle 20:00 si spengono simbolicamente
vie e piazze a Castellano, Pedersano, Piazzo e Villa Lagarina



Venerdi 20 febbraio 2015, ore 18:30

Sala Nobile, Palazzo Libera

CINEMA E CIBO: TUTTI NELLO STESSO PIATTO

RECIPES FOR DISASTER/RICETTE PER IL DISASTRO
Film di John Webster (FIN, 2008, 85')

Un film dolorosamente divertente sui nostri difetti e sulle tante
piccole azioni che, senza accorgercene, hanno creato e
aggravato la crisi ecologica.

A seguire:

Il film nel piatto
Di cotte e di crude, la cucina del riciclo a prova di chef

Sabato 28 febbraio 2015, ore 16:00

Cartiere Villa Lagarina SpA, Via Pesenti

KASS & NETTO
a cura di Bakim Baum Company

Spettacolo per le famiglie di
teatfro ed educazione dove si
ricicla di tutto: dai pezzi di ferro
alle vecchie tv, dai fornelletti alle
padelle a tanti altri materiali in un
turbinio di situazioni comiche e
surreali

A seguire:

Merenda equo-solidale

Visita guidata alla cartiera
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Sabato 7 marzo 2015, ore 19:30

Sala Feste, sede Alpini, Palazzo Camelli

FA' LA CENA GIUSTA

A cura del Coordinamento associazioni giovanili di Villa
Lagarina,

Menu: antipasti misti; orzetto alla contadina; brasato al vino
rosso con polenta e capucci della Val di Gresta; dolci della
Nonna; bevande e caffe

A pagamento (20€) e con posti limitafi

Iscrizioni fino al 4 Marzo:
Anna 3484014893 Andrea 3472597738

Domenica 8 marzo 2015, ore 18:30

Sala Nobile, Palazzo Libera
Festa internazionale della Donna

CINEMA E CIBO: TUTTI NELLO STESSO PIATTO

SOLAR MAMAS
Film di Jehane Noujaim e Mona Eldaief
(GIO, IND, 2012, 58')

E vero che le donne sono piU brave degli

uomini, quando si tratta di uscire dalla povertde Rafea e la
seconda moglie di un beduino e viene selezionata per
frequentare il Barefoot College in India.

A seguire:

Il film nel piatto
Trionfo di cous cous vegetariano



Venerdi 20 marzo 2015, ore 18:30

Sala Nobile, Palazzo Libera
Giornata mondiale delllAcqua

CINEMA E CIBO: TUTTI NELLO STESSO PIATTO

TAMBIEN LA LLUVIA
Film di Iciar Bollain (ESP, MEX, FRA, 2010, 104')
Una storia tra passato e presente, "H .
tra finzione e realtd che ciriportera ;
nella Guerra dellAcqua messa in
atto nell'aprile del 2000 dagli
abitanti di Cochabamba, come
forma di protesta conftro la
privatizzazione dellacqua da parte
delle multinazionali.

A seguire:
Il film nel piatto
Zuppa contadina alla quinoa della Bolivia

Sabato 21 marzo 2015, ore 9:30/17:30

Sala Nobile, Palazzo Libera

TERRA E CIBO

ZAFFERANO, FILI D'ORO NEL PIATTO

Comune di Villa Lagarina e Comunita della Vallagarina
promuovono un corso di formazione per imparare a coltivare
lo zafferano

A pagamento (25€) e numero chiuso (20 persone)

Iscrizioni fino al 13 marzo:
SportelloAmbiente@comune.villalagarina.tn.it



"Molte guerre nel mondo sono combattute in realta
attorno alle risorse naturali. Gestire le nostre risorse
significa piantare i semi della pace, ora e nel futuro™.

Wangari Maathai

fondatrice del Green Belt Movement, Kenia, Premio Nobel per la Pace 2004



ENERGETICAMENTE E PROMOSSO DA:

COMUNE DI VILLA LAGARINA
SPORTELLO AMBIENTE

Piazza S. Maria Assunta 9

38060 Villa Lagarina (TN)

Tel. 0464 494208
sportelloambiente@comune.villalagarina.tn.it
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IN COLLABORAZIONE CON:

ASSOCIAZIONE
ENERGIE ALTERNATIVE

CENTRO FAMIGLIA 180°
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Durante il mese di febbraio presso il Centro famiglia 180° si svolgono
laboratori e attivitd a tema ambientale. Info su fo/Centro Famiglia 180°



